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하이델베르크 교리문답 (제103문) : 제 4 계명

이광호 강도사 (피스메이커교회)

1. 안식(安息, Rest)과 안식일(安息日, the Sabbath day)
  (1) 안식이란 무엇인가? ⇒①몸과 영혼이 누리는 구원, 휴식, 만족, ②새 하늘과 새 땅에서 누릴 영구한 안식
        ⤷ Sabbath은 고요함, 쉼, 혹은 노동의 중단을 뜻한다.
     (출 16:29) 볼지어다 여호와가 너희에게 안식일을 줌으로 여섯째 날에는 이틀 양식을 너희에게 주는 것이니
     너희는 각기 처소에 있고 일곱째 날에는 아무도 그의 처소에서 나오지 말지니라
     (시 131:2) 실로 내가 내 영혼으로 고요하고 평온하게 하기를 젖 뗀 아이가 그의 어머니 품에 있음 같게 하였나니  
     내 영혼이 젖 뗀 아이와 같도다
     (히 4:9-10) 그런즉 안식할 때가 하나님의 백성에게 남아 있도다 이미 그의 안식에 들어간 자는 하나님이
     자기의 일을 쉬심과 같이 그도 자기의 일을 쉬느니라

  (2) 안식일은 어떤 날인가? ⇒ 하나님께서 거룩히 구별하고 복을 주신 날(창 2:1-3)
   ① 한 주간의 마지막 날(제7일)로서 ‘하던 일을 중지하고 쉬는 날’ ⇢ 하나님께 구별하여 드리는 날
     (출 31:17) 이는 나와 이스라엘 자손 사이에 영원한 표징이며 나 여호와가 엿새 동안에 천지를 창조하고
     일곱째 날에 일을 마치고 쉬었음이니라 하라
   ② 영원한 언약의 표징 ⇢ 안식일을 주셔서 언약에 참여하게 하시는 하나님(거룩하신 하나님과 교제)
     (겔 20:12) 내가 그들을 거룩하게 하는 여호와인 줄 알게 하려고 내 안식일을 주어 그들과 나 사이에 표징을 삼았노라
   ③ 유월절, 오순절, 초막절, 나팔절 등 다른 절기일(레 23장)
   ④ 모형적이면서 외형적인 성격 ⇒ 안식일에 주인이신 예수님(⇢참 안식)
     (막 2:27-28)또 이르시되 안식일이 사람을 위하여 있는 것이요 사람이 안식일을 위하여 있는 것이 아니니
     이러므로 인자는 안식일에도 주인이니라

2. 제 4계명의 구조(출 20:8-11; 신 5:12-15)

  (1) 안식일을 기억하라

    ① 창조주 하나님을 기억하라(출 20:11)
         ⤷하나님이 창조의 마침 ⇒ 안식, 우리도 땅의 일을 마침 ⇒ 안식
    ② 구속주 하나님을 기억하라(신 5:15)
         ⤷ 바로의 종으로 있을 때에는 참된 안식을 누릴 수 없고 하나님의 복과 거룩함에 참여할 수도 없었다.
    ③ 다시 오실 주님을 기억하라
     (계 21:2) 또 내가 보매 거룩한 성 새 예루살렘이 하나님께로부터 하늘에서 내려오니 그 준비한 것이 신부가  
     남편을 위하여 단장한 것 같더라

출애굽기 20:8-11 신명기 5:12-15

서론 안식일을 기억하여 거룩하게 지키라(v.8)
네 하나님 여호와가 네게 명령한 대로
안식일을 지켜 거룩하게 하라(v.12)

명령 엿새 동안은 힘써 네 모든 일을 행할 것이나(v.9) 엿새 동안은 힘써 네 모든 일을 행할 것이나(v.13)

이유 일곱째 날은 네 하나님 여호와의 안식일인즉(v.10a) 일곱째 날은 네 하나님 여호와의 안식일인즉(v.14a)

명령
너나 네 아들이나 네 딸이나 네 남종이나
네 여종이나 네 가축이나 네 문안에 머무는
객이라도 아무 일도 하지 말라(v.10b)

너나 네 아들이나 네 딸이나 네 남종이나 네 여종이나 
네 소나 네 나귀나 네 모든 가축이나
네 문 안에 유하는 객이라도 아무 일도 하지 못하게 
하고 네 남종이나 네 여종에게 너 같이 안식하게 할
지니라(v.14b)

이유
이는 엿새 동안에 나 여호와가 하늘과 땅과 바다와 
그 가운데 모든 것을 만들고 일곱째 날에 쉬었음이라
(v.11a)

너는 기억하라 네가 애굽 땅에서 종이 되었더니 
네 하나님 여호와가 강한 손과 편 팔로
거기서 너를 인도하여 내었나니(v.15a)

결론
그러므로 나 여호와가 안식일을 복되게 하여
그 날을 거룩하게 하였느니라(v.11b)

그러므로 네 하나님 여호와가 네게 명령하여
안식일을 지키라 하느니라(v.15b)
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  (2) 안식일을 거룩하게 지키라

   ① 첫째, 복음사역과 복음을 가르치는 교육함(⇢ 예배(Worship)를 드리는 것)
             ⤷ 말씀사역             ⤷ 직분자 양성, 기독교 교육
   ⇒ 예배에 나와 하나님의 말씀을 배우며, 성례에 참여하고, 공적으로 하나님께 기도를 드리며, 가난한 사람들을  
      위하여 헌금을 드리는 것.

   ② 둘째, 영원한 안식을 시작함.
      (시 127:1-2)여호와께서 집을 세우지 아니하시면 세우는 자의 수고가 헛되며 여호와께서 성을 지키지 아니하시면  
      파수꾼의 깨어 있음이 헛되도다 너희가 일찍이 일어나고 늦게 누우며 수고의 떡을 먹음이 헛되도다
      그러므로 여호와께서 그의 사랑하시는 자에게는 잠을 주시는도다
   ⇒ 죄의 모습을 멀리함으로, 주님께 나아가 현재의 삶에서부터 안식을 누림.
      세상 염려로부터 해방되어 주님 품 안에서 진정한 자유를 누리는 그리스도인.

3. 안식일에서 주일(主日)까지

                ⤷ 주의 날(Lord’s day, 예수님이 부활하신 날) ⇢ 기독교의 안식일(The Christian Sabbath)
  ⑴ 초대교회(Early Church)와 중세교회(Medieval Church)

     ① 유대인 그리스도인은 안식일과 주일을 함께 지켰다(행 20:7; 고전 16:2; 계 1:10).

     ② 안식일을 그리스도 안에서 완성된 것으로 여기고 점차 주일만 지키게 됨.
        (갈 4:9) 너희가 날과 달과 절기와 해를 삼가 지키니
        (롬 14:5) 어떤 사람은 이 날을 저 날보다 낫게 여기고 어떤 사람은 모든 날을 같게 여기나니
     ③ 4세기 초 교회는 종교회의를 통해 주일 예배 참석을 의무 규정으로 규정.
     ④ 6세기에 이르러 주일에는 정해진 일 외에는 여타의 노동을 금지.
     ⑤ 9세기경에는 성자들의 축일이 주일보다 더욱 중요하게 여겨지는 현상이 생김.

  ⑵ 종교개혁자들(Protestant Reformers)
     ① 루터 ⇢ 주일을 유대인들처럼 모든 것을 규범화해서 철저히 지키는 것을 반대함.

주일은 자발적이고 자의적으로 예배하는 날이 되어야 하고,
휴식을 위해 얻어진 자유를 하나님의 말씀과 예배를 위해 사용해야함을 주장.

     ② 칼빈 ⇢ 유대인들에게 진리가 상징으로 전달되었으나, 우리에게는 상징없이 실체가 제시된다(Inst.Ⅱ, 8:32).
     오늘날에는 주일을 거룩하게 지켜야 한다. 이는 자유롭게 하나님을 섬길 수 있도록 모든 일을 
      제쳐 놓아야 하기 때문이다(행 13:14 주석).

  ⑶ 청교도(Puritan)와 웨스트민스터 신앙고백(The Westminster Confession of Faith)
     ⇒ 청교도들은 주일을 구약의 안식일 정신을 계승한 날로 보았다.
 또한 그리스도의 부활 사건을 기점으로 삼아 이날로부터 항상 7일째를 지켜야 하며,

일요일을 새 안식이라고 칭함으로써 전통적으로 대치되어 온 안식일과 주일이라는 두 개념을 통합함.
(웨스트민스터 신앙고백 21장 예배와 안식일 7항, 8항)

4계명

목적

첫째, 복음사역과 복음을 가르치는 교육을 유지하는 것 ⇢ 바른 예배

둘째, 영원한 안식을 나의 현재 삶에서 시작하는 것 ⇢ 안식을 누림


